
Pour toute information, se rendre à l’office du tourisme de Limogne en Quercy  
Cartes IGN: 2139E/2239O 
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SENTIER BOTANIQUE DE CANTAGREL 
- Situation: Limogne en Quercy à 36 km à l’est de Cahors par la D911 

- Départ: Parking de la Maison des Associations 

- Longueur du circuit:  2,8km Balisage fléché:  

Durée: 1h00 

A deux pas du 

village de 

Limogne en Quercy, 

dans un cadre 

authentique  et 

restauré, près de 

100 plantes bordent  

un petit chemin fait 

de murets en pierres 

sèches, au milieu de 

champs fermés par 

des « clédas » ( 

barrières en bois) 

Une balade poétique 

dans l’intimité du 

Causse de Limogne. 

Au départ de la maison des associations, suivez le parcours flé-

ché. Le chemin de Cantagrel (de l’occitan camp gres: champ, 

terrain pierreux) vous révèlera la beauté de la flore locale. Pre-

nez le temps de reconnaitre la flore à leur feuilles, écorce, 

fleurs, fruits, graines, ...  

Cette promenade est accessible toute l’année, avec de bonnes 

chaussures et un peu d’eau s’il fait chaud. 

Le causse de Limogne est le plus méridional des plateaux cal-

caire du Quercy. La région est soumise à la fois à l’influence des 

climats océaniques, continentaux et méditerranéens. Chacun 

apporte son cortège de plantes, ce qui explique la richesse de la 

flore. 

Les sols caussenards perméables conduisent à l’implantation 

d’espèces résistantes à la sècheresse. Le chêne pubescent et les 

arbustes qui y sont associés : Erable de Montpellier, Cornouil-

lers mâles et sanguins, Troène, Cerisier Sainte-Lucie, Genévrier 

commun, … forment le groupe dominant de la flore des 

Causses. 

Hellébore fétide Clématite vigne blanche 

Rameau d’orme 

Chardon bleu 

Vestige du dolmen de Cantagrel 

Cabane de berger 

Cabane de Goffre 


